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2026年9月1日より道路交通法改正

「生活道路における法定速度の引き下げ」について

出典:警視庁ホームページ https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/kotsu/doro/Residential_roads.html

2026年9月1日より、改正道路交通法施行令の施行により、「生活道路」における自動車の法定速度が
60km/hから30km/hに引き下げられます。

■ 生活道路とは ■
主に地域住民の日常生活に利用され、中央線・車両通行帯・中央帯などが設けられていない比較的狭い
道路を指します。

■ 引き続き法定速度が60km/hの道路 ■
・道路標識又は道路標示による中央線又は車両通行帯が設けられている一般道路
・道路の構造上又は柵その他の工作物により自動車の通行が往復の方向別に分離されている一般道路
・高速自動車国道のうち、本線車道並びにこれに接する加速車線及び減速車線以外のもの
・自動車専用道路

【注記】
道路標識等により最高速度が指定されている道路では、その速度が最高速度となります。
例えば、道路標識により最高速度が40km/hと指定されている中央線がない道路では、最高速度は
30km/hではなく40km/hとなります。

■ ドライバーの皆様へ ■
最高速度規制は、交通の安全と円滑を図り、ドライバー、同乗者、歩行者、自転車の方々を守るために
実施しているものです。
決められた速度の範囲内であっても、道路状況や天候等に応じて、安全な速度で運転するよう心掛けて
ください。

生活道路での速度超過は、通常のスピード違反として厳しく取り締まられます。
これまで通り時速60キロで走ってしまうと、時速30キロオーバーとなり、一発で免停の対象になる可能
性がありますので、法定速度をきちんと守って安全運転を心がけましょう。

表示

今回はお土産ではなく、会社に届いたお中元の中からのご紹介です。
愛媛県松山市のかどや精肉店の焼き豚と焼き鳥です。
焼き豚は、『かどや特製タレ』に愛媛銘柄豚「ふれ愛・媛ポーク」を一ヵ月
漬け込み炭火釜で丁寧に焼きあげた本格的な焼き豚。
焼き鳥は、愛媛県産「松山どり」を使用し『かどや特製タレ』をからませて
います。
焼き豚はフライパンで軽く焼いて、焼き鳥は真空パックのまま軽く湯煎して
頂きました。この『かどや特製タレ』が甘めのタレで濃いのでご飯のお供に
もお酒のあてにもよく合いました!

[焼き豚:1袋(70g)当たり/126kcal 焼き鳥:1袋(100g)当たり/218kcal］

～ かどや精肉店 焼き豚と焼き鳥 ～
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8月になりました。月初は酷暑でしたがお盆前から朝晩が過ごしやすくなり日中も35℃以上の日が少なかったように感じま
す。最高気温が32‐3 ℃だと「今日はそんなに暑くないな」と感じてしまうのは体感が麻痺している証拠なのでしょうか?ち
なみに8月頭に一足早く帰省した妹は「高松は本当に暑い」と何回も言ってました。東京は35℃と超える日があまりなかった
ようです。うらやましい限りです。。。とは言いつつもまだまだ残暑厳しい日々が待ち受けています。また、お盆休みから
の切り替え（心身ともに）も少し時間がかかります。ご自身のペースであまり無理せず対応していきましょう。
今年のお盆休みは妹が帰省して東京に戻ったのと入れ替わりで甥っ子（大学1年生）が2週間ほど遊びに来ていました。彼

は幼少時から定期的に高松に遊びに来ていたので晴れて大学生となった今年の夏休みは1人でのんびりと高松を満喫したかっ
たようです。またウチの子供たちも大学生のいとこが遊びに来るということで毎日甥っ子のいる実家に入りびたり、子供た
ちの送迎やみんなで外食などで高松市内から一歩も出ないお盆休みとなってしまいました。大学1年生の甥っ子・高校1年生
の⾧男・中学2年生の次男がどういう遊びをしているのか気になって聞いてみると「任天堂スイッチでゲーム」「カードゲー
ム」「3人で食べ歩き」だったそうです。大学生がカードゲーム?と思ったのですが甥っ子に聞いてみると大学にもカード
ゲームのサークルがあるくらい遊びとしては一般的なようです。そういえばポケモンカードの発売日にコンビニで行列がで
きていたりするので大人から子供まで広く受け入れられている遊びなのだなぁと再認識しました。レアカードは高値で取引
されているようなので相当浸透しているみたいです。今まであまり意識していませんでしたが最近の大学生は色々な遊びが
あっていいですね。そしてスマホを触る手つきも格段に速いです。スピードについていけません。そして当たり前のように
AIを使っています。私の学生時代とは何から何まで大違いです。ただ、毎日3人でキャッキャッと遊んでいる姿を見るとそう
いえば自分もいとこたちが泊まりに来たときはとても楽しく遊んでたなぁと昔を思い出しました。せっかくの夏休みなので
みんなで精一杯遊んで楽しい夏休みの思い出をたくさん作って欲しいです。
熊本で大地震・千葉で水害など自然災害が多発しています。被害に遭われてしまった方々に心よりお見舞い申し上げます。

特に熊本では10年前に大地震が発生したばかりです。現地の方は本当に大変な思いをされていると思います。香川でも様々
な団体で支援物資を送ったり募金活動をしたりと支援の輪は広がっていますがなかなか個人として直接的に支援するとなる
とどうすればいいのかと考えてしまいます。とある報道で被災自治体の担当者さんが「熊本エリアの被災自治体へのふるさ
と納税がとても支援になる」とおっしゃっていました。なるほど、確かにふるさと納税だと個人が直接被災した自治体にダ
イレクトに支援できます。たまたま今年はまだふるさと納税をしていませんでしたので今年は熊本エリアの被災自治体にし
ようと思います。現地に直接出向いてボランティア活動などを行うなどは現実として困難です。であるならばせめてもの支
援ということでふるさと納税制度を活用して被災地のお役に立ちたいと思います。そしていつ起こるかわからない自然災害
への備えもしていこうと思います。

弊社では、情報セキュリティ対策商品、UTM(統合脅威管理)
等の取扱いをしております！
HPでも紹介しておりますのでぜひご覧頂ければと思います!!!
対策は早目にしましょう !

ホームページはこちら

ゲートウェイ（gateway）は、英語で「出入口」や「玄関」を意味する
言葉です。

IT用語では、プロトコル（通信手段）の異なるネットワークでを中継す
る機器やソフトウエアの総称です。

一般的には、LAN（構内ネットワーク）とWAN（広域通信網）の間など、
異なるネットワークの境界に設定され、異なるプロトコルやデータ形式
を変換しながら相互に通信できるようにします。

■ ゲートウェイ ■


