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～ タイの首都『バンコク』の正式名称 ～

高松市塩上町1丁目7番13号

❖ 正しい手の洗い方 ❖

出典：厚生労働省ホームページ

新型コロナウィルス感染症拡大に伴い、感染症
対策の基本は、『手洗い・うがい』や『マスク
の着用を含む咳エチケット』です。

正しい手の洗い方が、厚生労働省のホームペー
ジで掲載されていますのでご紹介します。

☜

新型コロナウィルスの影響で手洗いが重要視さ
れ、シャチハタが2016年11月に発売した、手
洗い練習スタンプ『おててポン』という商品が
再注目されているそうです。
手のひらにスタンプした印影を市販の石けんで
しっかり洗い落とすことで、楽しみながら手洗
いの練習ができるというものですが、子どもに
限らず、大人も正しく手洗いが出来ているか確
認するには良い商品かもしれません。

その他にも、外出先でつり革などに直接触れな
くて済む手袋などの関連商品も好評のようです。

まずは、感染予防として、こまめな手洗いや顔
を触らないなど、ひとりひとりが意識すること
が大切です。

何度かテレビでも取り上げられていますが、タイの首都『バンコク』って、正式名称が世界一長い都市名なんです！
タイ語で、こちら。。。☟

タイ人は、首都を『バンコク』とは呼ばず、正式名称の最初にある『クルンテープ（天使の都という意
味）』と呼びます。
正式名称の内容は、神様の名前や繁栄の祈り、当時の国王の偉大さなどが並べられています。
このあまりにも長い都市名をタイ人は、曲を付けて歌にして覚えるとか・・・

『クルンテープ・マハーナコーン・アモーンラッタナコーシン・マヒンタラーユッタヤー・マハーディロック・
ポップ・ノッパラット・ラーチャタニーブリーロム・ウドムラーチャニウェートマハーサターン・アモーンピマー
ン・アワターンサティット・サッカタッティヤウィサヌカムプラシット』
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11語からなる、121文字。。。日本語読みにすると、



弊社では、情報セキュリティ対策商品、UTM(統合脅威管理)等の取扱いをしております！
HPでも紹介しておりますのでぜひご覧頂ければと思います!!!
対策は早目にしましょう !
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■ Uber Eats（ウーバーイーツ） ■

4月になりました。4月といえば入学式・入社式など新しいスタートを切る月です。例年ですと歓送迎会などの行
事も行われ、桜も咲き誇り、町が明るい雰囲気になるのですが・・・。今年の4月は少し様子が違います。その理由
は何と言ってもコロナウイルス拡散による自粛ムードです。7都府県に緊急事態宣言が発令され、不要不急な外出の
自粛や特定の業種に向けての休業の要請などがされております。現時点では我が香川県に宣言は出ておりませんが、
本日（4/13夜時点）で感染判明者が16名にまで増えております。学校が休みになり、仕事においても影響を受けて
いない会社はほぼ無いと思います。この度の自粛で営業をできなくなった会社やお店の方、日々最前線でウイルスと
格闘している医療関係者の方・お店で生活必需品を扱うお仕事をされている方だけではなく、ご自宅でお子様のお世
話をされている方・そして普段の仕事を変わりなくされている方におかれましても普段と違う生活を余儀なくされて
おります。皆様本当におつかれさまです。そして本当にありがとうございます。心と体のバランスを崩さないように
どうかご自愛下さい。
私個人も3月から会合や出張などいわゆる「外に出る」ことが皆無になりました。そのためか普段あまり見ないテ

レビを少し見るようになりました。そこで感じたのは「発信している情報の偏り」です。「事実を事実として伝え
る」ことはメディアにとってとても大切なことです。ただし、「どのような種類の事実を伝えるか」はそのメディア
が選んで伝えるものです。このようなご時世だからこそ、「起こっている事実（今はなかなか明るいものはありませ
んよね）」と「人を未来に向かって前向きにさせる事実（絶対に日々起こっていると思います。）」をせめて半々の
割合で伝えてくれたらいいのになぁと感じています。しかも後者が目立つように。そうすればそれを見ているその瞬
間だけでも気持ちが和らぐのですが。。。それもテレビの重要な役割だと思うのは私だけでしょうか？報道関係者で
もないイチ素人のつぶやきです。。。
何が起ころうと生きている限り、明日はやってきます。まず大切なのは生きるための行動をとることです。ただし、

一人ひとり皆さんの置かれている立場・状況は違います。3月号のつぶやきで東日本大震災のことを書きましたが、
「自分がその立場だったらどうするか」そう考えることによって様々な備えに繋がりますし、他人に対する誹謗中傷
や批判も減ると思います。こんな時だからこそ、やさしい自分でありたいと願います。
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語用TI 知っておいて損はしない！かも・・・

Uber Eats（ウーバーイーツ）とは、簡単にいうと出前代行サービスです。
スマホアプリやWebで注文した食事を、 Uber Eats（ウーバーイーツ）に登録した一般人が自転車やバ
イクで配達をしてくれるサービスで、大手チェーン店など多くの飲食店が加盟しています。
最低注文金額はなく、1品から気軽に注文出来ます。

高松市は3/25(水）からサービスがスタートされ、四国では松山市に次ぐ2番目の進出となります。
現在、配達エリアは限定されていますが、従来は宅配サービスを行っていなかった飲食店でも利用でき
るようになるので、配達エリア拡大・加盟店の増加を期待したいです。

Uber Eats（ウーバーイーツ）の公式配達バッグ、『ウバッグ』と呼ばれたり
しているみたいですが、『ウバッグ』を背負って配達している姿をこれから
目にすることもあるかもしれないですね。


