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冬は白菜が美味しい季節ですね！色んな料理に白菜が活躍していると思いますが、たまに白菜に黒い点々がつ
いているのを見かけます。これは、『ゴマ症』というポリフェノールが表面に出たもので、栽培過程や低温な
どの出荷されるまでに白菜にストレスがかかると出る現象だそうです。
見た目はあまりよくありませんが食べて問題はないとの事で、ある記事では、その見た目から
クレームや返品が多いらしく、『白菜が頑張ったしるしなのでおいしく食べて下さい』と
呼びかけています！

❖ 長期休暇時のセキュリティ対策 ❖

長期休暇前後にはサイバー攻撃が急増する傾向があります。
最近では、昨年のＧＷ明けに世界的各地に被害をもたらしたランサムウェア（身代金要求型ウィルス）による大
規模なサイバー攻撃が記憶に新しいかと思います。

【長期休暇前対策】
〇 緊急連絡体制の確認 〇使用しない機器の電源ＯＦＦ

【長期休暇明け対策】
〇 修正プログラムの適用 〇定義ファイルの更新 〇サーバー等における各種ログの確認

また、IPA(情報処理推進機構)では『実在の企業などを騙った不審なメールに関する相談が多く寄せられていま
す。こういったメールの添付ファイルを開いたり、本文中のURLにアクセスしてダウンロードしたファイルを開
いたりする事でウィルスに感染してしまう可能性があります。長期休暇明けはメールが溜まっていることが想定
されますので、誤って不審なメールの添付ファイルを開いたり、本文中のURLにアクセスしたりしないように注
意して下さい』と注意喚起しています。
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引用：IPA(独立行政法人情報処理推進機構）HPより
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弊社では、情報セキュリティ対策商品、UTM(統合脅威管理)等の取扱いをしております！
HPでも紹介しておりますのでぜひご覧頂ければと思います!!!
対策は早目にしましょう !
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語用TI 知っておいて損はしない！
かも・・・

■ IｏＴ（Internet of Things） ■

新年明けましておめでとうございます。旧年中は大変お世話になりましてありがとうございました。本年もどうぞ
よろしくお願い申し上げます。
新しい一年が始まりました。皆様におかれましては「心機一転、さあ目標達成にために頑張るぞ」とか「昨年の
反省を踏まえて同じ失敗を繰り返さないように」など「新しい気持ちで事に臨む決意」を立てる時期だと思います。
私も例外ではなく、そのような決意を立てております。

本年2018年の決意は「前へ」
私の中では「前向き」・「前進」という意味ですね。もう少し分かりやすく言うと、生きていると仕事でもプライ
ベートでも様々なことが起こりますよね。ありがとう・うれしい・たのしい・大好き・幸せ・悲しい・ツライ・不
安etc・・・。その起こった（感じた）出来事を全て受け止めて（受け入れて）「前へ」進みたいと思うのです。
できればニコニコ笑いながらいきたいですね。前へ。「2017年より2018年のほうがニコニコ笑ってるよね！」
周りの皆様からそう言わるようになれたらいいなと思います。難しい顔して進んでても絶対にいいことないですか
らね。へこんでいる時ほど笑って・愛想よく・体を動かしていられれば良いなぁ・・・。そして社員さん・お客
様・家族・友人・地域がもっと幸せになる活動をしていきたいと考えています。
さて、昨年12月の私の動きですが
12月6日（水） 経営勉強会参加 ＠東京
12月8日（金） IPA様情報セキュリティ講習者養成セミナー参加 ＠高松
12月12日（火） 高松法人会租税教室講師 ＠浅野小学校様
12月21日（木） 2018年時流予測セミナー参加 ＠東京
12月25日（月）・28日（木） 情報セキュリティセミナー講師 ＠医療法人福生会様

浅野小学校様・医療法人福生会様には貴重な機会をいただきました。ありがとうございました。相変わらず情報
セキュリティ関係が多いですが、できるだけ知識をインプットして皆様にお役に立てるようにしていきたいと思っ
ております。
2018年が皆様にとって素晴らしい一年になりますようにご祈念申し上げます。

※ちなみに2018年のラッキーカラーはラベンダー色（薄紫色）だそうです。それにあやかり文字の色を紫色に
してみました。
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メディアや色々な場面で耳にする事があると思いますが、IoTは『Internet of Things』の略で、『モノのインター
ネット』と訳します。
簡単に説明すると、パソコンやスマートフォンなどの通信機器以外の世の中に存在する身のまわりのあらゆるモノがイン
ターネットにつながることによって、遠隔からの認識・計測・制御などが可能となる仕組みの事です。
例えば、外出先からスマホでエアコンをセットしたり、ペットの様子を遠隔で確認出来たりする事ができる事です。

ところで昨年11月に記事になっていましたが、大手通販サイトの『ZOZOTOWN』を運営するスタートトゥデイが身体
の寸法を瞬時に採寸することが出来る伸縮センサー内臓のボディースーツ『ZOZOSUIT』を発表し、着てスマホに接続
すれば計測ポイント15，000カ所で全体の採寸が記録され、そのデータを元に一人一人にピッタリの服が提供されるとか。
通販で服を購入する際のサイズの不安がこれで解消されるのかもしれませんね！

アイオーティー


